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ABSTRAK 

 

Terapi religius yang dilakukan dengan tepat dapat berdampak pada peningkatan 

kemampuan mengontrol halusinasi. kemampuan mengontrol merupakan tindakan 

keperawatan yang sangat bermanfaat untuk pasien halusinasi karena untuk membantu 

pasien agar mampu mengontrol halusinasi. Observasi yang dilakukan 2 kali dalam 

seminggu. Intervensi yang di berikan adalah terapi ”Kebaktian Rohani” juga dapat 

diterapkan pada pasien halusinasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan  

terapi religius “Kebaktian Rohani” terhadap peningkatan kemampuan mengontrol 

halusinasi pada pasien halusinasi di Rumah Sakit Jiwa Dr. Soeharto Heerdjan Jakarta. 

Desain penelitian ini adalah  dengan metode discritriptif observasional  dengan pendekatan 

one group pretest and posttest, jumlah sampel 20 pasien halusinasi dengan teknik total 

sampling.hasil analisisbivariat dengan uji Chi Square menunjukan adanya hubungan terapi 

religius kebaktian rohani terhadap peningkatan kemampuan mengontrol halusinasi 

diperoleh nilai p-value = 0,000 karena nilai  p<α (0,05)  sehingga dapat disimpulkan terapi 

religius Kebaktian Rohani mempunyai hubungan yang signifikan terhadap peningkatan 

kemampuan mengontrol halusinasi pada pasien halusinasi di Rumah Sakit Jiwa Dr. 

SoehartoHeerdjan Jakarta. Rekomendasi dari penelitian ini, agar perawat dapat 

menambahkan terapi religius Kebaktian Rohani sebagai bahan observasi dalam tindakan 

keperawatan mengontrol halusinasi  

 

Kata Kunci : Terapi,  Kebaktian, halusinasi  
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ABSTRACT 

 

Religious therapy done correctly can have an impact on improving the ability to control 

hallucinations. the ability to control a nursing actions that are beneficial for patients with 

hallucinations due to help the patient to be able to control hallucinations. Observations 

were carried out 2 times a week. Intervention therapy that is given is the "Lord of the Soul" 

can also be applied to the patient's hallucinations. This study aims to determine the 

relationship of religious therapy "Spiritual Day" to increase the ability to control 

hallucinations hallucinations in patients at the Mental Hospital Dr. Soeharto Heerdjan 

Jakarta. This study design is a method discritriptif observational approach to one group 

pretest and posttest, the number of samples of 20 patients with total engineering 

hallucinations sampling.hasil analisis bivariat with Chi Square test showed a therapeutic 

relationship religious spiritual worship to the increased ability to control hallucinations 

obtained p-value = 0,000 for the p-value <α (0.05) so that it can be concluded Spiritual 

Worship religious therapy has a significant connection to the increasing ability to control 

hallucinations hallucinations in patients at the Mental Hospital Dr. SoehartoHeerdjan 

Jakarta. Recommendations from the study, so that the nurse can add a religious therapy as 

a Spiritual Day observation in nursing action control hallucinations 
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